
PREVENIRE I TUMORI E PROMUOVERE LA SALUTE 
CON L’ONCOLOGIA INTEGRATA:

LA CONSAPEVOLEZZA E L’INTERVENTO SUGLI STILI DI VITA 
Mantenersi in salute nell’epoca delle malattie da inquinamento

L’Oncologia Integrata non si limita al supporto alle cure oncologiche, ma si occupa
direttamente della promozione della salute e del benessere. La salute è il bene più
prezioso che abbiamo e oggi più che mai c’è necessità di sapere cosa fare per
mantenerci sani. Da oltre quarant’anni la letteratura scientifica ha dimostrato che un
corretto regime alimentare, un’adeguata attività motoria e gli interventi psicologici sul
benessere, contribuiscono a proteggerci dalle malattie e dai tumori. Da oltre vent’anni
le pratiche di consapevolezza, i fitoterapici, i farmaci low dose e a base naturale, gli
integratori e l’agopuntura si sono dimostrati particolarmente utili nella tutela della
salute e del benessere. 
Il tumore non è una maledizione, è una malattia che si può prevenire e si può curare
con una diagnosi precoce e con un intervento personalizzato sullo stile di vita.     
 Prof. Gioacchino Pagliaro

11 MAGGIO 2024 ORE 9’30 18’00 
12 MAGGIO 2024 ORE 9’00 13’00

 BOLOGNA

Hotel Relais Bellaria Via Altura 11 bis 
40138 Bologna 

ISCRIZIONI
Inviare un’email ad AQE  (aqe.associazione@gmail.com)
specificando: cognome nome codice fiscale. Allegare
copia del bonifico di 150 €  (100€ di quota associativa per
l’anno solare 2024, più 50€ di contributo alle spese). Chi
è già in regola con il pagamento della quota associativa
per l’anno solare 2024, pagherà 50€ di contributo alle
spese. 
IBAN: IT81X0538737070000003070615 
In caso di impedimenti del partecipante sarà possibile
rimborsare solo metà dell’importo del contributo alle
spese.

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA 
Hotel Relais Bellaria,  Tel.051 453103

CREDITI ECM
Non sono stati richiesti

DIREZIONE SCIENTIFICA:
Pagliaro Gioacchino
Bonucci Massimo
Fais Stefano
Spaggiari Piergiorgio

CONVEGNO



13’45  Moderatore
Maestri Antonio. Direttore del Dipartimento Oncologico dell’AUSL di Bologna e   
dell’Ausl di Imola. Bologna

Relatori:
14’00 Esosomi nuova a opportunità per la prevenzione e la promozione della salute.
Fais Stefano. Già Direttore del Reparto Farmaci Anti-Tumorali dell’Istituto Superiore di
Sanità. Socio AQE. Roma
14’30 L’attività motoria come promozione della salute.
Pandolfi Paolo. Medico. Direttore Dipartimento Sanità dell’ AUSL di Bologna. Bologna
15’00 Dibattito
15’15 L’alimentazione come prevenzione dei tumori .
Cafagna Maria Elena. Biologo Nutrizionista. Bologna. Socia AQE Bologna.
15’45 L’agopuntura per il benessere del paziente oncologico
Matrà Annunzio. Medico, Agopuntura. Responsabile della Ricerca AMAB Bologna.
Socio AQE Bologna
16’30 Pausa
16’45 Le frequenze musicali e la salute (con brani di Arpaterapia)
Marianne Gubri. Musicoterapeuta e Arpaterapeuta. Responsabile della Scuola i
Arpaterapia. Bologna
Ore 17’15 Chiusura

8’45 Registrazione partecipanti

 9’00 Moderatore:
 Gioacchino Pagliaro. Già Direttore UOC Psicologia Ospedaliera, Dipart.to Oncologico AUSL
Bologna. Presidente di Attivismo Quantico Europeo. Bologna

Relatori:
9’15 La promozione della Mindfulness nelle pubbliche Amministrazioni per la sicurezza e la
salute nei luoghi di lavoro
Leonardo Draghetti, Direttore Generale Assemblea Legislativa Regione Emilia Romagna
Bologna
 9’45 Il contributo dell’Oncologia Integrata alla prevenzione oncologica 
Bonucci Massimo. Oncologo. Presidente A. R. T.O.I. Docente di Oncologia integrata in svariati
Master Roma
10’15 Dibattito
10’30 Oncologia Integrata nella promozione della salute. L’esperienza della Regione Toscana 
Rossi Elio. Medico,Coordinatore Medicina Integrata Regione Toscana.Lucca
11’00 Pausa
11’15 Informare le cellule per curare e ritornare in salute
Biava Pier Mario. Medico Ricercatore. Milano 
(con proiezione del video di Torelli: L’informazione che origina la vita)
 11’45 Dibattito
12’15 Pausa pranzo

mattino
Il contributo della

Oncologia Integrata alla
promozione della salute

e ai corretti stili di vita

 CONVEGNO
prima giornata

11 MAGGIO

pomeriggio



8’45 Moderatore
Franceschi Enrico. Oncologo Direttore UOC Neuroncologia IRCCS Neuroscienze
Bologna.

9’00 Medicina Quantistica e Benessere
Spaggiari Piergiorgio. Medico Fisico, Già Direttore Generale di svariate Aziende Sanitarie
Locali e Docente in Master di Medicina Quantistica, Socio AQE. Milano
9’30 L’azione quantica della mente: Armonizzare le frequenze della salute con la
meditazione
Pagliaro Gioacchino. Psicoterapeuta. Già Direttore UOC Psicologia Ospedaliera,
Dipart.to Oncologico AUSL Bologna. Presidente di Attivismo Quantico Europeo. Bologna
10’00 Il metodo ArmoniosaMente: la meditazione e l’educazione ai corretti stili di vita.
Daniela Ferrini. Psicoterapeuta. UOC Psicologia Ospedaliera. Dipart.to Oncologico
AUSL di Bologna. Socia AQE. Bologna
10’30 Pausa
10’45 Dibattito
11’00 Esperienza guidata di meditazione in sala
Pagliaro Gioacchino. Psicoterapeuta. Già Direttore UOC Psicologia Ospedaliera,
Dipartimento Oncologico AUSL Bologna. Presidente di Attivismo Quantico Europeo.
Bologna
11’45 Commento
12’00 Chiusura

L’armonia delle frequenze:
la Medicina Quantistica e

la Meditazione

www.attivismoquanticoeuropeo.it
aqe.associazione@gmail.com

 CONVEGNO
seconda giornata

12 MAGGIO
mattino


